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草津の冬を楽しむ！そりやクロカンで体力づくり！
今年度は新型コロナウイルス感染拡大の影響で、草津温泉スキー場でのアルペン授業や３つ

の大会（アルペン・クロカン・ジャンプ）は残念ながらできませんでした。しかし、校庭やそ

の周辺を使って「雪遊び・そり遊び・クロスカントリースキー」は実施することができました。

子どもたちは皆元気に、校庭へ飛び出し、雪を思う存分楽しんでいました。さすがは草津っ

子ですね。クロカン授業にあたり、スキー倶楽部のコーチの方々に大変お世話になりました。

本当にありがとうございました。来年はアルペン授業も３つの大会もできるといいですね。

もうしばらく、草津の冬を大いに楽しみましょう。

１・２年生は、孫天狗でそり遊びをしました。猛スピードで転がってもみんな笑顔・笑顔！

何度も何度も坂を登り、たくさんそり滑りをしました。みんなあせびっしょりでした。

３年生は、初めてのクロスカントリースキー、細い板やかかとがうくブーツになれずうまく

滑れませんでしたが、練習を重ねるごとに孫天狗の斜面を上手に滑れるほどうまくなりました。

４年生は道の駅周遊コースに挑戦しました。下りカーブやきつい上り坂もありましたが、み

んな力強いストックワークでコースを走りきりました。友達への応援もよかったですね。



５・６年生は、本当にクロカンが大好きで、コーチの合図で一斉に滑り出したり、放課後も

自主的に練習したり、体力・技術の向上に励んでいました。コーチの提案で最終日にタイムを

取りました。例年の電光計時はできませんできたが、６年生には正式なゼッケンをつけて滑っ

てもらいました。ゴール後の力いっぱい走りきった笑顔、とてもかっこよかったです！！

その他にも、雪かきをしな

がら「かまくら」をつくった

お友達や、先生方もクロカン

の練習やスノーモービルでコ

ース整備をしました。

草津ならではの雪の体験ができましたね。これも「草津よいとこ学習」のひとつです。

おめでとう！スキーの賞状がたくさん届きました！

＜アルペンスキー＞ Y・M(６年) T・H(４年) Y・M(３年)

鹿沢ユース競技会 小学生女子 第３位 第５位 第６位

鹿沢フラッグスラローム競技会 第６位 第４位 第５位

群馬県ジュニアクロスカントリースキー大会 みなかみ大会 草津大会 片品大会

M・S(６年) 小学生女子 総合優勝 第１位 第１位 第１位

S・H(６年) 〃 総合２位 第２位 第２位 第２位

S・H(４年) 小学生男子 総合優勝 第１位 第１位 第５位

S・J(４年) 〃 総合３位 第２位 第３位 第６位

N・T(３年) 小・低学年 総合優勝 第１位 第１位 第２位

S・O(３年) 〃 総合２位 第２位 第２位 第３位

M・H(３年) 〃 総合５位 第６位 第６位 第５位

スキー小学生総合体育大会・スポーツ少年団交流大会・市川杯ジャンプ大会が、２月２３日

～２８日、尾瀬岩鞍スキー場・武尊牧場スキー場・草津小子天狗シャンツェで開催予定でし

たが、残念ながら中止になってしまいました。 練習を頑張っていた姿に大きな拍手です。


